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Resumo. O resumo não deve ser extenso e deve incluir o tema, o âmbito e propósito do artigo (questões, hipóteses e objetivos), metodologia geral e principais resultados. Um intervalo de 150-250 palavras.
Palavras-chave: Primeira, segunda, terceira, no máximo de cinco.
Secção 1 do artigo. Times New Roman, Bold, corpo 12pt, espacejamento de 12 pt após parágrafo.
Secção da parte 1. Times New Roman, Bold, corpo 10pt, espacejamento de 8 pt após parágrafo.
Tenha em atenção que o primeiro parágrafo de uma seção ou subseção não é recuado. Os primeiros parágrafos que seguem uma tabela, figura, equação etc. também não têm recuo.
Os parágrafos subsequentes, no entanto, têm avanço na primeira linha.
Título de nível inferior (terceiro nível). Times New Roman, Corpo 10, Bold, Espacejamento 18 pt antes. Deve numerar somente os títulos e subtítulos de secção. Os títulos de nível inferior são diferenciados pelo Bold sem numeração e formatados como títulos de introdução de uma subcomponente.
Título de nível inferior (Quarto Nível). Times New Roman, Itálico, Corpo 10. O artigo não deve incluir mais que quatro níveis de hierarquia de títulos. A Tabela 1 que se apresenta a seguir ilustra os níveis e estilos de título.

[bookmark: _Ref467509391]Tabela 1. As legendas das tabelas devem ser colocadas acima das tabelas.
	Níveis de título
	Exemplo
	Estilo e estilo tipográfico

	Título (centrado)
	Título artigo
	14 pontos, bold

	Título primeiro nível
	1 Introdução
	12 pontos, bold

	Título segundo nível
	2.1 Subtítulo
	10 pontos, bold

	Título terceiro nível
	Subcomponente destacada. Texto respetivo.
	10 pontos, bold

	Título quarto nível
	Subsubcomponente destacada. Texto respetivo
	10 pontos, itálico


Caso use equações estas devem ser alinhadas ao centro, definidas numa linha independente. 
[bookmark: _Ref467511664][bookmark: _Ref467511750][bookmark: _Ref467511674]	x + y = z	(1)
Tente evitar imagens rasterizadas para diagramas e esquemas com linhas ou vetores. Sempre que possível, use gráficos vetoriais ou assegure que tem uma resolução de imagem de 300 dpi (ver Fig. 1).

[bookmark: _Ref467515387]Fig. 1. A legenda da figura ou gráfico deve surgir sempre em baixo, com espacejamento de 6 pt antes e 12 pt depois.
As citações ou referências devem ser usadas preferencialmente com números sequencias entre parêntesis retos. As citações entre aspas ou autor/ano também são possíveis. Listamos alguns exemplos: Título de jornal/revista [1], Capítulo de livro [2], Livro [3], proceedings sem editor [4], website consultado [5].
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